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GIFT Oncologia Radioterdpica

ADAPTACION DEL PROGRAMA OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD DE
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA AL H.U. ARNAU DE VILANOVA

INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

El programa de formacidn de la especialidad de Oncologia Radioterapica, publicado en
el B.O.E del 13 de octubre del 2006, fue elaborado por la Comisidn Nacional de la
especialidad y verificado por el Consejo Nacional de Especialidades Médicas y se aplica
a todos los residentes de la especialidad. En dicho programa se definen una serie de
competencias necesarias para la indicacién, planificacién, ejecucién y control de los
tratamientos con radiaciones ionizantes que el residente tiene que alcanzar durante
su etapa formativa. A pesar que hayan pasado cuatro afios desde su publicaciéon su
contenido sigue vigente y garantiza una unificacion en el perfil profesional que debe de
tener cualquier especialista de Oncologia Radioterdpica al finalizar su formacion.

Con objeto de personalizar la formaciéon de nuestros residentes, pensamos que es
importante y conveniente adecuar el programa oficial a las caracteristicas vy
peculiaridades sanitarias de nuestro Servicio y de nuestro Hospital para conseguir un
programa formativo mads practico, realista y funcional adaptado a nuestro entorno sin
apartarse de las directrices generales que marca el programa oficial de la especialidad.
Debido a la complejidad en la ensefanza y practica de la especialidad teniendo en
cuenta los cada vez mds importantes aspectos legales hemos incorporado a las
competencias el nivel de responsabilidad (Anexo 1) que tiene el residente en cada
uno de los objetivos y habilidades especificados en el programa de la especialidad. Asi
mismo se propone una variante de core curriculum (Anexo 2) de la especialidad.

Intentando personalizar al maximo las rotaciones de nuestros residentes se ha
elaborado un esquema de rotaciones (Anexo 3) por los distintos servicios implicados
en la formacion del residente. En las rotaciones, en las que consideramos que son de
mayor relevancia, se ha especificado los objetivos que el residente tiene que alcanzar
tras la finalizacién de la misma y se ha elaborado un “checklist”, muy sencillo pero
asumible, que cumplimentara el tutor de la especialidad correspondiente al finalizar la
rotacién, independiente de la evaluacién oficial.

Por ultimo se ha elaborado una guia de rotacion por el Servicio de Oncologia
Radioterapica (Anexo 4), para los tutores y residentes de otras especialidades

(Oncologia Médica, Hematologia......), donde se especifican los objetivos docentes
generales y especificos que tendra que cumplir el residente cuando esté rotando en
nuestro Servicio.
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OBJETIVOS
GENERALES:

- Adecuar el programa oficial de la especialidad a las caracteristicas de
nuestra Unidad Docente para que el residente adquiera las competencias
generales y especificas en términos de conocimientos, habilidades,
actitudes y comportamiento especificadas en el programa oficial afladiendo
el nivel de responsabilidad requerido.

ESPECIFICOS:

- Elaborar una guia dirigida a tutores, colaboradores docentes y residentes
donde queden reflejadas las competencias a alcanzar en cada rotacion
establecida.

- Elaborar una propuesta de rotacion para los residentes de otras
especialidades (especialmente los de Oncologia Médica).

METODOLOGIA

Tomando como referencia el programa oficial de la especialidad elaborado por la
Comision Nacional, la Guia de Formacién de Especialistas, las recomendaciones de la
European Society for Therapeutic and Oncology (E.S.T.R.0.) asi como el programa de
formacién de otros hospitales (H. 12 de Octubre de Madrid, H. Carlos Haya de Mdlaga,
H. de L'Esperanca y el del Institut Catala d’Oncologia de Barcelona) se ha adaptado
dicho programa, anadiendo y especificando el nivel de responsabilidad para cada
objetivo y para cada habilidad clinica, dando como resultado un “core curriculum” para
los residentes de la especialidad de Oncologia Radioterapica.

El esquema de rotaciones se ha adaptado a las caracteristicas del H.U. Arnau de
Vilanova y de nuestro propio Servicio

EVALUACION

Actualmente los distintos documentos se estan discutiendo con el resto de los
profesionales del Servicio de Oncologia Radioterdpica. Al finalizar se presentard ante la
Comisidon de Docencia del H.U. Arnau de Vilanova.
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ANEXO 1. Descripcién de competencias y niveles de responsabilidad

ANEXO 2. “Core Curiculum” en Oncologia Radioterapica

ANEXO 3. Esquema de rotaciones

ANEXO 4. Rotacién por el Servicio de Oncologia Radioterdpica
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ANEXO 1
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GIFT Oncologia Radioterdpica Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

Servei d’Oncologia
Radioterapica

M. Mira Flores

[COMPETENCIAS Y
NIVELES DE
RESPONSABILIDAD]

Durante su formacion el residente de Oncologia Radioterapica adquirira
unos conocimientos y habilidades de forma gradual, asi mismo el grado de
responsabilidad debe incrementarse progresivamente.

Los niveles de responsabilidad que se describen son los siguientes:

- Nivel de responsabilidad 1: actividades realizadas directamente por el
residente sin necesidad de una tutorizacion directa. El residente ejecutay
posteriormente informa (es capaz de realizarlo sélo).

— Nivel de responsabilidad 2: actividades realizadas directamente por el
residente bajo supervision del especialista encargado (es capaz de realizarlo
con ayuda).

— Nivel de responsabilidad 3: actividades realizadas por el facultativo
especialista y observadas y/o asistidas en su ejecucidn por el residente

(haber visto o tener conocimiento técnico)
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Establecimiento de relaciones con los pacientes

Adiestramiento en la realizacién de la historia
clinica y la exploracion fisica

Solicitud e interpretacion de examenes
complementarios en el diagnostico de las
enfermedades comunes

Aprendizaje de la metodologia general del
trabajo asistencial

Formulacion de juicios  diagndsticos e
indicaciones terapéuticas elementales

Guardias en medicina interna y urgencias

Aprendizaje de la anatomia y semiologia
radiologicas basicas de los aparatos y sistemas
corporales con especial referencia a la patologia
tumoral

Conocimiento e indicaciones de empleo de los
diferentes métodos de imagen en el diagndstico
de las enfermedades malignas

Adiestramiento en el manejo de los problemas
clinicos generales de los pacientes oncolégicos

Adquisicién de conocimientos y destreza clinica
en la utilizacion de citostaticos, agentes
farmacoldgicos generales y medidas terapéuticas
especiales o de soporte en el tratamiento del
cancer

Asistencia y participacion en las actividades
docentes generales de los servicios a los que
sean adscritos
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Intensificacion del adiestramiento clinico en
especialidades medico-quirurgicas relaciona-
das con la oncologia

Aprendizaje de las indicaciones generales
del tratamiento quirdrgico en patologia
tumoral y analisis de sus resultados

Practica de exploraciones y/o técnicas
especiales de interés oncoldgico

Formulacion de elementos de prondstico de
orden general

Aprendizaje de los conceptos basicos
relacionados con la enfermedad neoplésica
(carcinogeénesis, historia natural,
crecimiento, parametros de cinética tumoral
y otros)

Conocimiento de los métodos de diagndstico
y de los cuadros de presentacién
histopatoldgica de los tumores malignos

Conocimiento y aprendizaje de los
principios fisicos y de las bases bioldgicas
de la radioterapia

Participacion en el desarrollo de
experimentos simples relacionados con la
fisica de la radiacion (atenuacion, blindajes)
y la radiobiologia general y tumoral (ensayos
clonogénicos, curvas de supervivencia,
distribucion de la dosis, comparacion de
tratamientos)

Conocimiento y aprendizaje de los
principios,  objetivos 'y  mecanismos
operacionales de la proteccion radioldgica

Asistencia a cursos formativos relacionados
con la metodologia del trabajo cientifico y la
investigacion biomédica en general

Asistencia y participacion en las sesiones
clinicas y actividades docentes generales que
se organicen
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R3 - R4

- Profundizacion en el conocimiento de la
enfermedad neoplasica, su origen, historia
natural, mecanismos de crecimiento y extension,
aspectos histopatologicos generales asi como su
presentacion clinica

Nivel Responsabilidad 2-3

- Conocimiento de los métodos de diagnostico,
clasificacion clinica y patoldgica . Nivel Responsabilidad 2-3

- Larespuesta a la radiacién, probabilidad de
control y tratamiento aconsejable en los Nivel Responsabilidad 2-3
diferentes modelos y estadios evolutivos de
cancer.

- Decidir, en las diferentes formas clinicas de
cancer, las pruebas necesarias para el
diagndstico de su estadio evolutivo, estimar los
factores de pronoéstico asociados e instaurar el
tratamiento oportuno

Nivel Responsabilidad 2-3

- Fijar las indicaciones terapéuticas generales de
la irradiacion (reirradiacion incluida) y su
posible combinacién con otras modalidades
terapéuticas

Nivel Responsabilidad 2-3

- Elegir el tipo de radiacion utilizable para el
tratamiento ,rgdloteraplco en cualesquiera Nivel Responsabilidad 2-3

situaciones clinicas

- Prescribir la dosis total, dosis por fraccion y
tiempo de irradiacion  aconsejables en las Nivel Responsabilidad 2-3
distintas localizaciones tumorales

- Aplicar las técnicas estandarizadas de
radioterapia externa y los procedimientos Nivel Responsabilidad 2-3
elementales de braquiterapia

- Determinar la eficacia  biologica de los
tratamiento fraccionados Nivel Responsabilidad 2-3

- Evaluar las consecuencias clinicas de las
interrupciones del tratamiento y acordar su Nivel Responsabilidad 2-3
compensacion en términos de dosis

- Realizar célculos sencillos de unidades de
monitor o tiempos de irradiacion en equipos de Nivel Responsabilidad 2-3
teleterapia y braquiterapia
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Dirigir y controlar el funcionamiento operativo
de las unidades de teleterapia y de los equipos de
braquiterapia

Establecer la posicion oOptima y los sistemas
necesarios para la inmovilizacion y la obtencion
de datos anatomicos de los pacientes en el
proceso de su tratamiento

Interpretar y delinear las imagenes radioldgicas
de la patologia tumoral comun

Definir con precision los margenes de seguridad
tisular necesarios para la eleccion de los
volimenes de irradiacion pertinentes, tumorales
y de tejidos normales

Ejecutar la planificacion geométrica
bidimensional y tridimensional de los
tratamientos con radioterapia

Optimizar los tratamientos en funcion de la
dosis fisica prescrita y/o la dosis bioldgica
calculada tanto en radioterapia externa como en
braquiterapia

Verificar la adecuacion del tratamiento a los
objetivos previstos y corregir, en caso necesario,
las desviaciones producidas

Evaluar los resultados del tratamiento con
especial referencia a la supervivencia y control
tumoral asi como a los efectos secundarios del
mismo

Establecer limites de dosis en la exposicion del
personal profesionalmente expuesto y publico en
general

Calcular las dosis equivalente y efectiva
absorbidas en el organismo irradiado en funcion
de factores ponderados de radiacion y tejido

Organizar y dirigir una consulta externa de
radioterapia

Atender a los pacientes hospitalizados
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Proporcionar, mediante el recurso a
procedimientos terapéuticos diversos, alivio
sintomatico a los pacientes que lo necesiten,
incluidas las situaciones terminales de
enfermedad

Informar adecuadamente a los pacientes y a sus
familias acerca de la naturaleza de la
enfermedad, prondstico y posibilidades
terapéuticas, solicitar el consentimiento
informado y ofrecer todo el apoyo psicoldgico
posible

Definir los recursos necesarios tanto de
equipamiento como de personal para el su
tratamiento del cancer en sectores determinados
de la poblacién

Determinar los costes de equipamiento y
personal necesarios para los tratamientos con
radioterapia, y otro tipo de recursos en general,
en funcion del tipo de centro, niveles de
complejidad terapéutica y carga de pacientes

Establecer la cartera de servicios de un servicio
de oncologia radioterapica

Evaluar la eficacia, efectividad y eficiencia de
una instalacién de radioterapia
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ANEXO 2
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GIFT Oncologia Radioterdpica Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari

Arnau de Vilanova

Servei d’Oncologia
Radioterapica

M. Mira Flores

[CORE CURRICULUM
EN ONCOLOGIA
RADIOTERAPICA]

El objetivo de la formacidn en Oncologia Radioterapica es la adquisicién de la
competencia profesional en la especialidad.

Se define competente al médico residente en Oncologia Radioterapica que al
finalizar un periodo de cuatro anos de formacidn es capaz de proporcionar

atencion médica especializada adecuada a los enfermos oncolégicos.

A lo largo de su formacion el residente adquirira unos conocimientos y
habilidades imprescindibles para poder ejercer como facultativo especialista.

A continuacion se exponen los conocimientos y habilidades agrupadas en
bloques:

M. Mira Flores



El residente al finalizar su formacién habrd adquirido los conocimientos y habilidades que se
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exponen a continuaciéon. Asi mismo se especifica el nivel de responsabilidad.

Conocimientos médicos

OBIJETIVOS DE LA CONOCIMIENTOS HABILIDADES NIVEL
FORMACION
Diagnosticar y estadiar el La epidemiologia y etiologia del | Realizar una historia 1
cancer cancer. Conoce las indicaciones | clinica y una exploracién
de derivacién urgente a dirigida a nivel oncoldgico
Radioterapia.
El sistema de estadiaje
Las técnicas disponibles y las
limitaciones de la histologia y la
inmunohistoquimica quimica y
otras técnicas especializadas
Establecer un pronéstico Escalas de performance status, | Identifica factores 1
co-morbilidades, tipos prondstico
histolégicos y otros factores
prondstico
Evaluar las bases Conoce los factores de la Realiza una historia 1-2
genéticas/protedmicas del | historia personal y familiar que | familiar.
cancer indican un riesgo de Explica al paciente la
enfermedad genética. indicacion de
Cuando remitir al paciente para | asesoramiento genético
consejo genético Capaz de explicar al
Anormalidades genéticas que paciente cémo las
afectan al prondstico del opciones de tratamiento
paciente pueden ser alteradas por
una anormalidad
genética
Discute las opciones de Entiende las indicaciones de Capaz de informar al 2-3
tratamiento teniendo en tratamiento radical y sus paciente de las opciones
cuenta el prondstico efectos secundarios. de tratamiento y discute
Entiende los beneficios y la el riesgo/beneficio del
toxicidad del tratamiento tratamiento teniendo en
paliativo cuenta los deseos del
paciente
Desarrolla una estrategia Entiende las indicaciones y los Capaz de desarrollar un 2-3
de tratamiento, basada en | efectos secundarios de las plan de tratamiento
la evidencia, para el diferentes opciones de basado en la experiencia
tratamiento radical con RT | tratamiento. Conoce los y en la discusién de
externa y braquiterapia resultados de los principales equipos
ensayos randomizados y las multidisciplinarios
guias clinicas que influyen en la
practica clinica
Capaz de determinar el Es capaz de interpretar las Capaz de definir y 2-3
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drganos de riesgo y PRV
apropiados para RT
externa y braquiterapia

imagen (TAC, RMN, PET.

tratamiento, los érganos
de riesgo.

Definir e interpretar los
histogramas dosis-
volumenyy las
restrcciones aplicadas al
tratamiento 3-D

Capaz de evaluar el plan Conoce la ICRU 62 Capaz de criticar la 2-3
de tratamiento en Conoce el proceso general para | distribucion de dosis en
colaboracidn con fisicos realizar un plan de tratamiento | un volumen de
tratamiento.
Identificar si un plan de
tratamiento es
inadecuado o sugerir
mejoras en dicho plan
Capaz de evaluar la Conoce las dosis de tolerancia Capaz de criticar la 2-3
toxicidad de la RT externa de los 6rganos distribucién de dosis del
y braquiterapia plan de tratamiento
relacionado con los OAR.
Capaz de optimizar el
equilibrio entre control
tumoral y dafio potencial
Capaz de modificar el plan | Conoce la morbilidad en los Capaz de juzgary 2-3
de tratamiento de acuerdo | tejidos sanos, el riesgo con la modificar los planes de
a las caracteristicas del re-irradiacién basado en los tratamiento basados en
paciente dosis de tolerancia y entiende las caracteristicas
el dafo y la severidad afiadida individuales del paciente
con la utilizacién de otros y la utilizacion de
tratamientos oncolégicos tratamientos
concomitantes.
Capaz de valorar e
indicar una re-irradiacién
Capaz de participar en los | Conocer los protocolos de Capaz de contribuir al 2-3
procesos de calidad de los | calidad y mantenimiento de los | sistema de calidad de los
tratamientos aceleradores. Los niveles de tratamientos con RT
tolerancia aceptados para el aplicados en el Servicio
set-up
Es consciente de la Puede describir los beneficiosy | Capaz de evaluary 2-3
implicaciones clinicas de la | riesgos tedricos de la IMRT en aprobar un plan de
utilizacién de IMRT y otras | distintas localizaciones y tipos tratamiento con IMRT o
técnicas complejas de tumor. Es conscientes de las | RT esterotdaxica
medidas de seguridad con IMRT
y otras técnicas
Capaz de planificar con Capaz de definir el GTV, CTV y Capaz de dibujar los 2-3
IMRT, IGRT, RT PTV apropiados para estas volumenes de
esterotaxica técnicas. tratamientos adecuados.
Conocer los constraints Capaz de especificar la
dosis apropiada en los
tejidos y 6rganos
Capaz de verificar un Conoce técnicas disponibles Capaz de medir con 2-3
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tratamiento con RT
externa

para verificar los planes de
tratamiento

exactitud y reposicionar
el set-up de los pacientes

Conocer las indicaciones y | Conoce las indicaciones de la Capaz de realizar 2-3
procedimientos clinicos de | braquiterapia procedimientos basicos
la braquiterapia Puede describir las técnicas de braquiterapia.
empleadas. Capaz de aplicar los
Es consciente de la principios de
radioproteccion. radioproteccién aplicada
Comprende los efectos agudos | a la braquiterapia
y crénicos
Capaz de controlar a los Conoce los efectos agudos y su | Capaz de tratar los 2-3
pacientes en tratamiento menejo efectos que aparecen
durante el tratamiento
Ser capaz de modificar Conocer los efectos Capaz de modificar el 2-3
tratamiento de acuerdo a radiobioldgicos asociados a un tratamiento segun el
la severidad de los efectos | tratamiento radical paciente
secundarios
Capaz de controlar a Ser consciente de las Capaz de obtenery 2-3
pacientes con tratamientos | circunstancias estaria indicado discutir los deseos del
concomitantes el tratamiento concomitante paciente asi como los
efectos secundarios
esperados y el balance
riesgo/beneficio
Capaz de administrar e Entender las implicaciones de Capaz de modular el 2-3
indicar la conveniencia de | tratamientos sistémicos tratamiento con farmacos
tratamientos de acuerdo a la situacion
concomitantes del paciente, con la
colaborando con otros colaboracién de otros
especialistas especialista si es
necesario.
Capaz de realizar ensayos Entender la ética en la Capaz de hablar sobrelas | 2-3
fase 2y 3 asi como realizar | investigacion y las normativa opciones de entrar en un
los registros apropiados legal vigente ensayo clinico
Capaz de evaluar la Conocer los patrones y el Capaz de acordar los 2-3
respuesta al tratamientoy | tiempo de recidiva. Conocer los | seguimientos de acuerdo
definir un plan de criterios RECIST de respuesta a los protocolos
seguimiento establecidos.
Capaz de usar los
métodos apropiados de
evaluacién de respuesta
al tratamiento
Capaz de sospechary Conocer los signos y sintomas Capaz de hacer una
diagnosticar las recidivas de recidiva, los marcadores historia clinica y un 2-3

tumorales y las técnicas de
imagen pertinentes

examen fisico adecuado
para descartar recidiva.
Capaz de decidir el
método de diagndstico
apropiado para descartar
recidiva (TAC, MRI, PET...)

M. Mira Flores
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Capaz de indicar un Tener presente el papel de la Capaz de obtener los 2-3
tratamiento para los cirugia, la radiologia deseos del paciente en
pacientes con recaida en intervencionista y la vistas a indicar un
colaboracidn con otros guimioterapia en el tratamiento | tratamiento en unidn con
especialistas paliativo y en el control de otros especialistas si es
sintomas en el paciente necesario
recidivado
Comunicacién
OBIJETIVOS DE LA CONOCIMIENTOS HABILIDADES NIVEL
FORMACION
Capaz de informar la Conocer técnicas y estrategias | Capaz de dar informacién 2
paciente y allegados sobre | de comunicacién eficiente clara y objetiva acerca del
los objetivos, proceso y tratamiento estandar,
riesgo del tratamiento ensayos o tratamientos
experimentales.
Capaz de escuchary Conocer técnicas y estrategias Capaz de escuchary 1
observar a los pacientes de comunicacién eficiente comunicarse de forma
efectiva en funcién de las
caracteristicas del
paciente.
Detectar el lenguaje no
verbal.
Capaz de dar malas Conocer técnicas y estrategias Capaz de dar malas 2-3
noticias y discutir aspectos | de comunicacion eficiente noticias y hablar sobre los
importantes en la vida del aspectos que preocupan
paciente (convivir con el al paciente
cancer, la muerte, calidad
de vida, aspectos
sexuales....)
Capaz de relacionarse con Conocer técnicas y estrategias Capaz de empatizar con la 2
el paciente y allegados de comunicacion eficiente situacidén paciente y
allegados
Colaboraciéon
OBIJETIVOS DE LA CONOCIMIENTOS HABILIDADES NIVEL

FORMACION

M. Mira Flores
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Poder trabajar en equipo Conocer las responsabilidades Capaz de trabajar en 1
de los diferentes profesionales | equipo y comportarse
gue forman el equipo de adecuadamente con el
trabajo resto del personal del
Servicio
Capaz de formar parte de Entiende las indicaciones y Capaz de trabajar en 1
equipos multidisciplinarios | efectos secundarios de las equipos
diferentes opciones de multidisciplinarios y
tratamiento. contribuir de forma eficaz
a sus decisiones
Capaz de transmitir Conocer técnicas docentes Capaz de impartir 1
conocimientos a otros conocimientos y evaluar
colegas, estudiantes y si se ha trasmitido dicho
pacientes conocimiento
Compartir conocimientos Capaz de trabajar en un 1
con otros colegas para equipo multidiscilplinar
garantizar el adecuado y
actualizado tratamiento
Ciencia y conocimiento
OBIJETIVOS DE LA CONOCIMIENTOS HABILIDADES NIVEL
FORMACION
Examinar criticamente la Conocimiento de metodologia Capaz de leer y criticar 1
informacién médica estadistica informacién cientifica
extrayendo y criticando
las conclusiones
Ampliar y desarrollar los Estar al dia en el conocimiento Desarrollar y mantener 1
conocimientos cientificos oncoldégico mediante revisiones, | una educacién médica
conferencias y cursos continuada
Compartir la experiencia Capaz de educar vy alentar 1
con otros colegas, a los trabajadores de la
estudiantes y trabajadores salud para alcanzar mayor
implicados conocimiento
Participar en proyectos de | Participa en grupos de Capaz de planificar, 1
investigacion investigacion nacionales y conducir, acabary
preferiblemente presentar proyectos de
internacionales investigacion.
Optimizar el tiempo
desde el inicio de la
investigacion hasta la
publicacion de resultados
Reconocer la importancia Conocimiento de publicaciones | Contribuye ala 1

de la investigacion en la
practica clinica diaria

cientificas

implementacion de los
resultados obtenidos en
las investigaciones
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Conoce el proceso de Conoce la reglamentacidn para 1
publicacion y presentacidon | la publicacion de articulos
de resultados cientificos
Organizacion del trabajo
OBIJETIVOS DE LA CONOCIMIENTOS HABILIDADES NIVEL
FORMACION
Organiza su tiempo de Conoce la gestién de su tiempo | Capaz de dividir su 1
trabajo tiempo profesional entre
el cuidado de los
pacientes y el necesario
para estar al dia
Funciona de manera Conoce la estructura del Capaz de utilizar el 1-2
efectiva y practica en el Sistema de Salud tiempo de manera dptima
Sistema de Salud mediante el
establecimiento de
prioridades
Dispone con sensatez de Conoce vy sopesa el Es capaz de utilizar los 1
los recursos sanitarios coste/beneficio de los recursos disponibles de
tratamientos forma juiciosa
considerando metas,
costes y beneficios reales
Utiliza la informacion Conoce cémo utilizar de forma | Capaz de utilizar los 1-2
técnica para la 6ptima efectiva la informacion técnica | sistemas disponibles para
atencion del paciente una mejor atencion del
paciente
Crea y mantiene toda la Conoce la reglamentacién y Es capaza de mantener 1
documentacién médica de | regulacion sobre actualizada la
cada paciente que trata documentacion médica documentacion de sus
pacientes
Organiza y supervisa a los Conoce las estructura del Es capaz de organizar el 1
residentes mas jévenes hospital y del servicio trabajo diarioy
para garantizar la eficacia coordinarlo con otros
en el cuidado del paciente servicios. Capaz de
ayudar en la organizacion
del trabajo a los
residentes mas jévenes
Reconoce el papel Conoce las organizaciones de Es capaz de informar 1

importante que puede
llegar a tener los pacientes
en el sistema de salud

pacientes tanto locales como
nacionales

sobre organizaciones de
pacientes
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Profesionalidad

OBIJETIVOS DE LA CONOCIMIENTOS HABILIDADES NIVEL
FORMACION
Demuestra valores éticos Realiza su trabajo 1
relacionados con la conforme a unas normas
enfermedad, laviday la éticas y entiende
muerte y conoce como conceptos como: respeto,
influyen en la practica responsabilidad, derechos
profesional y deberes, privacidad y
autonomia
Muestra un 1
comportamiento adecuado
Conoce su competenciay Es capaza de buscar 1
sus limitaciones ayuda cuando es
necesario
Controla sus emociones Es capaz de analizar 1
criticamente sus propias
acciones
Es considerado en cuanto Conoce los mecanismos de Capaz de escuchary 1
al sexo, raza, edad, cultura | buena comunicacién comunicarse con el
y filosofia de vida del paciente con
paciente independencia de sus
creencias sociales,
religiosas, politicas y
sexuales.
Muestra comprension y
consideracion a pesar de
tener distintos puntos de
vista con el paciente
Informa al paciente sobre Conoce la normativa de Capaz de dar informacion 1
la normativa de proteccidon | confidencialidad de la correcta a sus pacientes
a la intimidad informaciény su
almacenamiento.
Trabaja de acuerdo al Conoce el cédigo profesional Capaz de trabajar de 1

codigo profesional

acuerdo al cédigo
profesional y no hace mal
uso ni del poder, ni de la
autoridad o del
conocimiento de
informacién personal
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ANEXO 3
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ROTACIONES

12 afio (R1):

Durante el periodo de R1 debera rotar por el Servicio de Urgencias durante 1 mes, realizando
el curso de urgencias, con caracter obligatorio.

4 meses en el Servicio de Medicina Interna, con el objetivo primordial de aprender el manejo
del paciente encamado, y la patologia general comun de cualquier paciente hospitalario
(manejo de la insuficiencia cardiaca, hepatica, alteraciones metabdlicas, manejo del paciente
diabético..., manejo de las infecciones mas comunes en el paciente neoplasico y no
neopldsico,...).

3-4 meses de rotacion en el Servicio de Radiologia, 15 dias en la seccién de térax, y 45 dias en
la seccidon de TACy RMN, con la intencién de que aprenda a interpretar correctamente la
radiologia simple y con contraste, asi como a localizar la anatomia normal y patoldgica de
procesos neoplasicos, principalmente, en la TACy RMN, que le serdn de utilidad para la
planificacién de enfermos de RT y para el estudio de extensién y seguimiento de los pacientes
neoplasicos.

1 mes por el Servicio de ORL / C. Maxilofacial, con el objetivo principal del adiestramiento en
la exploracion ORL y nociones basicas del manejo en un quirdfano (de utilidad para cuando
realice braquiterapia).

1 mes en el S. de Urologia / Ginecologia con el objetivo principal del adiestramiento en la
exploracién uroldgica y nociones bdsicas del manejo en un quiréfano (de utilidad para cuando
realice braquiterapia). Adiestrandose en la exploracién normal y patoldgica de la paciente
oncoldgica, compartiendo el tiempo entre la consulta de ginecologia oncolégica y asistiendo al
quiréfano para familiarizarse con la cirugia de los tumores ginecoldgicos. y adquirir habitos
quirargicos ( de utilidad para la realizacién de braquiterapia).

2 meses libres, a convenir con el residente de si se incorpora ya en el servicio o rota un mes de
ellos por el S. de Hematologia u otro que se considere de interés docente.

Actualmente se estd tendiendo a que los residentes pasen los primeros meses, antes de iniciar
las rotaciones, en el propio servicio.

22 afio (R2):

1 mes en la Unidad de Cuidados Paliativos, con el objetivo de familiarizarse con los protocolos
de actuacién de dicha Unidad, y el manejo de los sintomas mas frecuentes (dolor, disnea..., el
proceso del morir...).
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2,5 meses por el Servicio de Fisica y Proteccion Radioldgica

El resto de tiempo de R2 permanecera en el Servicio de Radioterapia

32 afio (R3):

3 meses en el S. de Oncologia Médica, para el adiestramiento en el uso de tratamientos con
guimioterapia, tanto en esquemas de corta duracidn, aplicables en el H. de Dia dl Hospital,
como en esquemas mas largos y téxicos, que requieran hospitalizacion del paciente.

6 meses en nuestro Servicio, en los que deberd alcanzar los objetivos descritos en el apartado
inicial.

1 mes de Rotacion en la Seccion de Oncologia Pedidatrica del H. de la Vall d’'Hebron

42 aio (R4):

4 meses de rotacion en el S. de Oncologia Radioterapica del Institut Catala d’ Oncologia con
el objetivo del adiestramiento en las técnicas de braquiterapia con alta tasa de dosis en cancer
de prdstata, bronquios, tumores de cabeza-cuello, asi como braquiterapia con baja tasa de
dosis y pulsada. Aprendizaje de las indicaciones y bases de tratamientos radioterapicos
especiales como es la radiocirugia y SBRT

En los 6 meses ultimos de residencia, desarrollara labores de "adjunto”

A CONTINUACION SE DESARROLLAN ALGUNAS DE LAS ROTACIONES MAS REPRESENTATIVAS
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Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

ROTACION POR ONCOLOGIA MEDICA

La finalidad de la Rotacidén por el Servicio de Oncologia Médica es la de profundizar en el
conocimiento del tratamiento del cdncer mediante farmacos antitumorales y agentes
bioldgicos con especial atencidn al conocimiento, manejo y prevencion de los efectos
secundarios. Ademas, durante su estancia por la planta de hospitalizacidn se familiarizard en
el manejo del paciente ingresado y los cuidados en el paciente terminal

El residente de Oncologia Radioterdpica al finalizar la rotacién por Oncologia Médica serd
capaz de:

- Conocer los signos, sintomas y estard familiarizado con la indicacién de quimioterapia
en los canceres con mas interés para el oncélogo radioterdpico: mama, colon, pulmdn,
cabezay cuello, urolégicos...

- Estar familiarizado con el manejo de los tratamientos hormonales y los farmacos
citostaticos (tanto los antineoplasicos clasicos como los modificadores de la respuesta
bioldgica y los medicamentos que actuan sobre nuevas dianas moleculares), y debera
poseer un conocimiento de su farmacocinética, interacciones con otros
medicamentos, sistemas de monitorizacidén de sus niveles y toxicidad especifica.

- Reconocer las complicaciones de la enfermedad y de los efectos secundarios de los
farmacos antitumorales y factores bioldgicos mas frecuentemente utilizados en
Oncologia

- Diagnosticar y tratar adecuadamente las complicaciones agudas producidas por
farmacos antitumorales como son los vomitos, diarrea, alteraciones cutaneas....

- Conocer y estar familiarizado con el tratamiento de soporte para el paciente
neopldsico

- Conocer y estar familiarizado con el manejo de situaciones especiales en el paciente
oncoldgico como son la neutropenia febril, trombopenia, alteraciones metabdlicas....

- Estar familiarizado con el cuidado de catéteres subcutaneos intravenosos

- Estar familiarizado con la realizacidon de venopunciones, punciones de nédulos,
paracentesis y toracocentesis.

- Conocer y aplicar los cuidados en el paciente terminal y su familia

- Participar activamente en las sesiones que se hagan en el Servicio de Oncologia
Médica
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Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

CHECKLIST CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES

COLOCACION Y CUIDADOS DE RESERVORIOS Y VIAS CENTRALES O
MANEJO Y TRATAMIENTO DE FIEBRE NEUTROPENICA O
MANEJO Y TRATAMIENTO DE ALTERACIONES METABOLICAS O

MANEJO DE SINTOMAS EN EL PACIENTE TERMINAL

DOLOR O
DISNEA O
SEDACION O
MANEJO Y TRATAMIENTO DE NAUSEAS Y VOMITOS O
MANEJO CUIDADOS Y MEDICACION ADYUVANTE A QUIMIOTERAPIA O

El conocimiento y las habilidades adquiridas durante su rotacion serd valorada por el tutor de
residentes de Oncologia Médica .

Fdo.
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Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

ROTACION POR EL SERVICIO DE HEMATOLOGIA

La finalidad de la Rotacidn por el Servicio de Hematologia es la de profundizar en el
conocimiento del tratamiento del cdncer mediante farmacos antitumorales y agentes
biolégicos con especial atencion al conocimiento, manejo y prevencion de los efectos

secundarios. Ademas, durante su estancia por la planta de hospitalizacion se familiarizara en

el manejo del paciente ingresado y los cuidados en el paciente terminal

Al finalizar la rotacidén el residente serd capaz de:

Conocer el diagndstico, clasificacidon, prondstico y tratamiento de los sindromes
mielodisplasicos.

Conocer el diagndstico, clasificacidon, prondstico y tratamiento de los sindromes
linfoproliferativos

Se familiarizard con las indicaciones y medidas de soporte transfusional, asi como en el
manejo de las reacciones transfusionales.

Atender las necesidades y complicaciones que presenta el paciente sometido a un
trasplante autdlogo de médula d6sea o de progenitores hematopoyéticos. Debera
conocer las indicaciones de estos procedimientos tanto en tumores sdlidos como en
neoplasias hematoldgicas.

Diagnosticar y tratar adecuadamente las complicaciones agudas producidas por
farmacos antitumorales como son los vomitos, diarrea, alteraciones cutaneas....
Diagnosticar y tratar adecuadamente las complicaciones agudas producidas por
farmacos antitumorales como son los vomitos, diarrea, alteraciones cutaneas....
Conocer y estar familiarizado con el tratamiento de soporte para el paciente
neopldsico

Conocer y estar familiarizado con el tratamiento de soporte para el paciente
neopldsico

Conocer el manejo de las complicaciones infecciosas del paciente con neutropenia
postquimioterapia prolongada.

Conocer y manejar las alteraciones de la serie roja

Conocer y manejar las alteraciones de la serie blanca

Conocer y manejar las alteraciones de la hemostasia y coagulacion

Saber realizar el estudio de un paciente con adenopatias

Saber realizar el estudio de un paciente con esplenomegalia
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Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

CHECKLIST

COLOCACION Y CUIDADOS DE RESERVORIOS Y VIAS CENTRALES O
MANEJO Y TRATAMIENTO DE FIEBRE NEUTROPENICA O
MANEJO Y TRATAMIENTO DE ALTERACIONES COAGULACION O
MANEJO DE SINTOMAS EN EL PACIENTE TERMINAL O
MANEJO CUIDADOS Y MEDICACION ADYUVANTE A QUIMIOTERAPIA O

El conocimiento y las habilidades adquiridas durante su rotacion sera valorada por el tutor de
residentes de Hematologia.

Fdo.

Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova
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ROTACION POR RADIODIAGNOSTICO

La finalidad de la rotacion por el Servicio de Radiodiagndstico es la de profundizar en los
conocimientos de la anatomia radioldgica, teniendo en cuenta que una parte muy importante
del trabajo del Oncdlogo Radioterdpico consiste en definir y delimitar estructuras anatdmicas.

El residente de Oncologia Radioterapica al finalizar su rotacidn sera capaz de:

- Decidir la prueba de diagnédstico por la imagen mas adecuada para el diagndstico y

estadiaje de los principales canceres

- Conocer la anatomia radiolégica de los tumores mas frecuentes: mama, pulmdn, colo-

rectal, prdstata, cabeza y cuello, linfomas, genito-urinario..............

- interpretar con soltura los hallazgos normales y patoldgicos de la radiografia simple de

térax, abdomeny serie 6sea

- interpretar con soltura los hallazgos normales y patoldgicos de la exploracién

mamografica

- se familiarizara con la utilizacidn de la ecografia

- interpretar los hallazgos normales y patolédgicos de una exploracién con TAC de cabeza vy

cuello, térax y abdomen

- interpretar los hallazgos normales y patoldgicos de una exploracién con RMN de cabeza y

cuello, térax y abdomen
- esimprescindible que se ejercite en la medicién bidimensional de las lesiones neoplasica y

la comparacién evolutiva de éstas para evaluar la respuesta a los tratamientos

oncoldgicos.
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Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

CHECKLIST

- Conoce los hallazgos normales de la exploracién con TAC (con especial a tencién a la
delimitacion de vasos y ganglios linfaticos):
o Cabezay cuello O
o Toérax O
O

o Abdomen

- Conoce los hallazgos normales de la exploracién con RMN

o Cabezay cuello O
o Térax O
o Abdomen O
- Interpretar correctamente una exploracién mamografica O

El conocimiento y las habilidades adquiridas durante su rotacion sera valorados por el tutor de
residentes de Radiodiagndstico .

Fdo:
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Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

ROTACION POR EL SERVICIO DE O.R.L

La finalidad de la rotaciéon por el S. de ORL es la de profundizar en el conocimiento del
diagndstico y tratamiento de los tumores de la esfera ORL asi como adquirir habilidades
practicas para el tratamiento de dichos tumores.

Al acabar la rotacion el residente serd capaz de:

Ser capaz de:

Conocer la epidemiologia, clinica, diagndstico y tratamiento de los tumores ORL

- Realizar una exploracion otorrinolaringoldgica basica (otoscopia, rinoscopia
anterior, laringoscopia directa)

- Realizar una correcta palpacidn de la regién cervical, exploracién de bocay
orofaringe

- Interpretar y demostrar conocimientos sobre las pruebas de diagnéstico por la
imagen utilizadas en esta especialidad

- Conocer las indicaciones de la cirugia asi como secuelas y complicaciones

- Familiarizarse con técnicas quirurgicas oncolégicas

- Conocer los cuidados y las curas quirurgicas en el paciente intervenido
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Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

CHECKLIST

- EXPLORACION CORRECTA ORL

- COLOCACION DE SONDA NASOGASTRICA

- REALIZACION DE LARINGOSCOPIA INDIRECTA

- REALIZACION DE LARINGOSCOPIA DIRECTA

- COLOCACION DE CANULAS LARINGEAS

- CUIDADOS DEL PACIENTE INTERVENIDO

O O O O O O O

- CURAS DE TRAQUEOSTOMA

El conocimiento y las habilidades adquiridas durante su rotacion sera valorada por el tutor de
residentes de ORL.

Fdo.
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Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

ROTACION POR EL SERVICIO DE MEDICINA INTERNA
Los objetivos de la rotacién por el Servicio de Medicina Interna son:

- El aprendizaje de la importancia de la correcta realizacién de la historia clinica
completa.

- La aproximacidn diagnéstica, con su diagndstico diferencial y peticion de las pruebas
complementarias indicadas en cada momento segun cada patologia. La interpretacion
de distintas pruebas diagndsticas como analisis clinicos, radiologia simple, tomografia
axial computerizada (TAC), resonancia magnética nuclear (RMN), mamografia,
gammagrafia dsea y tiroidea, etc

- El acercamiento a enfermos pluripatolégicos, con adquisicion de conocimientos sobre
cuidados generales de dichos pacientes y de los sindromes mas prevalentes en los
mismos

- El planteamiento de las opciones terapéuticas mas adecuados cada situacion clinica

- Laadquisicidn de estrategias de comunicacion con enfermos y sus familiares

- LaIntegracidn en el Servicio, con participacion activa y colaboracién en todas las tareas
tanto asistenciales como docentes o de investigacion que desde éste se propongan

- Elaboracion de historias clinicas completas y su orientacién desde el punto de vista
cardiolégico

- Valoracién de la estrategia diagndstica y peticidn de pruebas complementarias.

- Aproximacion terapéutica a las distintas patologias cardiolégicas, con manejo de los
grupos farmacéuticos mas utilizados para dichas entidades, como son los
antihipertensivos, antianginosos, anticoagulantes, antiagregantes y otros.

- Puesta a punto de medidas higiénico-dietéticas y educacidon sobre sus patologias y
mecanismos de prevencion y rehabilitacidn cardioldgica.

- Conocimiento fisiopatoldgico y clinico de las enfermedades mds prevalentes en
Cardiologia: cardiopatia isquémica, hipertensién arterial, arritmias, valvulopatias,
cuadros sincopales y presincopales, insuficiencia cardiaca, patologias del pericardio y
enfermedades del miocardio.

- Adquisicién de los conocimientos necesarios para la interpretacion de radiologia
basica, electrocardiografia y pruebas de laboratorio, como determinacién de enzimas
miocdrdicas. Asi como, los conocimientos bdsicos sobre ecocardiografia, ergometria y
cateterismo cardiaco.

- Habilidades de comunicacién con los enfermos cardioldgicos y sus familiares.

- Realizacién de historias clinicas completas y su orientacién desde el punto de vista
neumoldgico.

- Aproximacién diagndstica, con sus diagndsticos diferenciales e interpretacién de las
diferentes pruebas complementarias.

- Planteamiento de los tratamientos indicados en cada momento para las diferentes
patologias mas prevalentes en Neumologia (tromboembolismo pulmonar, enfermedad
pulmonar obstructiva crénica, bronquiectasias, derrame pleural, asma, neumonias
intra y extrahospitalarias, tuberculosis pulmonar y pleural, absceso pulmonar,
enfermedad pulmonar intersticial, hipertension pulmonar, hemoptisis, nddulo
pulmonar solitario, cancer de pulmdn, mesotelioma maligno y otros).

M. Mira Flores



GIFT Oncologia Radioterdpica

- Manejo de los grupos farmacéuticos mas utilizados en Neumologia (anticoagulantes,
broncodilatadores, corticoides, antibidticos, etc).

- Indicaciones y manejo de la oxigenoterapia.

- Medidas higiénico-dietéticas y de fisioterapia respiratoria.

- Indicaciones de ventilacién mecanica.

- Estudios del suefio.

- Seguimiento de la evolucién de cada paciente, de su respuesta y cumplimiento
terapéuticos durante su estancia media hospitalaria, asi como de su actitud al alta.

- Realizacién de toracocentesis, tanto diagndsticas como evacuadoras y de otras
técnicas, tanto diagndsticas como terapéuticas, habituales en este servicio como
fibrobroncoscopias, espirometrias, pruebas de esfuerzo, pleurodesis, etc.

- Habilidades de comunicacién con los enfermos neumoldgicos y sus familiares.

- Realizacién de historias clinicas completas y su orientacién desde el punto de vista
gastroenteroldgico.

- Aproximacion diagnéstica, con el diagnéstico diferencial y la correcta interpretacion
de los diferentes datos recogidos mediante la historia clinica y la exploracién fisica, asi
como las diferentes pruebas complementarias.

- Conocimiento de las patologias mas prevalentes en Gastroenterologia: hepatopatia
cronica de distintos origenes y sus complicaciones, hepatitis viricas y alcohdlicas,
hemorragias digestivas, enfermedad inflamatoria intestinal, diarreas agudas y crénicas
de diversas etiologias, cirrosis biliar primaria, colestasis intra y extrahepaticas,
pancreatitis agudas y crénicas y sus complicaciones, acalasia, trombosis portal,
enteropatia autoinmune y diferentes tumoraciones, tanto benignas como malignas,
gastricas, esofdgicas, pancreaticas, hepaticas, de vias biliares, coldnicas, etc.

- Planteamiento de las diversas opciones terapéuticas para cada paciente y su
enfermedad.

- Seguimiento de la evolucién de cada uno de los pacientes ingresados, de sus
complicaciones y respuesta al tratamiento.

- Adquisiciéon de los conocimientos necesarios para la interpretacidon correcta de la
radiologia  simple de abdomen, de los estudios de contraste
(esofagogastroduodenografia, enema opaco), de las pruebas de funcidn hepatica y
conocimientos basicos sobre TAC y RMN abdominopélvicas, la colangioRMN y de las
técnicas de endoscopia digestiva, ecografia abdominal y colangiopancreatografia
retrégrada endoscopica. De igual
manera, realizacidn de test del aliento para la deteccion de H. pylori, tactos rectales,
paracentesis, tanto diagndsticas como evacuadoras, y otras técnicas habituales en
Gastroenterologia.

- Habilidades de comunicacion con los enfermos con patologias digestivas y sus
familiares.

- Realizacidn de historias clinicas completas y su orientacién desde el punto de vista
neuroldgico.

- Aprendizaje de la semiologia, exploracion fisica neurolédgica y su interpretacion
adecuada.

- Aproximacién diagnédstica y diagndstico diferencial de las patologias mas prevalentes
en Neurologia: cefalea, epilepsia, enfermedades cerebrovasculares, enfermedad de
Alzheimer y otras demencias primarias, enfermedad de Parkinson y otros trastornos
extrapiramidales, ataxias, enfermedades de la neurona motora, trastornos del sistema
nervioso auténomo, trastornos de pares craneales, medulopatias, tumores del sistema
nervioso central, esclerosis multiple y otras enfermedades desmielinizantes, meningitis
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y abscesos cerebrales, enfermedades nutricionales y metabdlicas del sistema nervioso,
cuadros confusionales, sindromes paraneopldsicos neurolégicos, etc.

- Planteamiento de las diversas opciones terapéuticas para cada paciente y su
enfermedad.

- Seguimiento de la evolucién de cada uno de los pacientes ingresados, de sus
complicaciones y respuesta al tratamiento.

- Adquisicion de los conocimientos necesarios para la interpretacidn correcta de
estudios electofisioldgicos de los sistemas nerviosos central y periférico y técnicas de
neuroimagen.

- Realizacién de punciones lumbares y andlisis de los pardmetros medidos
habitualmente en liquido cefalorraquideo en las diferentes patologias neurolégicas.

- Habilidades de comunicacién con los enfermos neuroldégicos y sus familiares.

- Realizacién de historias clinicas completas y su orientacién desde el punto de vista de
enfermedades infecciosas.

- Aproximacién diagnéstica, con el diagndstico diferencial y la correcta interpretacion de
los diferentes datos recogidos mediante la historia clinica y la exploracion fisica, asi
como las diferentes pruebas complementarias.

- Conocimiento de los agentes infecciosos mas prevalentes en nuestro medio y manejo
adecuado de las infecciones de las que son responsables.

- Interpretacion de serologias, cultivos microbioldgicos y antibiogramas, asi como de las
diferentes pruebas de imagen que se requieran para la evaluacién de los diferentes
pacientes.

- Manejo responsable y correcto de antibidticos.

- Infecciones extra-hospitalarias.

- Infecciones nosocomiales.

- Paciente VIH positivo.

- Fiebre en el paciente inmunocomprometido.

- Sepsis, sepsis grave y shock séptico.

- Habilidades de comunicacién con los enfermos y sus familiares.

Integracion en el Servicio, con participacion activa y colaboracién en todas las tareas tanto
asistenciales como docentes o de investigacion que desde éste se propongan.

El conocimiento y las habilidades adquiridas durante su rotacion serd valorada por el tutor de
residentes de Ml
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ROTACION POR EL SERVICIO DE
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

Moisés Mira Flores
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GIFT Oncologia Radioterdpica

ROTACION POR EL SERVICIO DE ONCOLOGIA

RADIOTERAPICA DEL HUAV

NOMBRES Y CARGOS DE L.OS MEDICOS Y FiSICOS DE PLANTILLA:

Dr. J.A. Carceller Vidal. Jefe del Servicio.

Dr. M. Mira Flores. Médico Adjunto. Tutor de residentes.
Dra. E. Garcia Alonso. Médica Adjunta.

Dr. J.E. Baquedano Baquedano. Médico Adjunto.

Dra. V. Garcia Reglero. Médica Adjunta.

Dra. Marta Bonet. Médica Adjunta.

Dra. C. Monfa. Especialista en Radiofisica.

Dr. Oscar Ripol. Especialista en Radiofisica.

Angel Forner. Especialista en Radiofisica.

Antonio Otal. Especialista en Radiofisica.

DISTRIBUCION ASISTENCIAL Y DOCENTE DEL SERVICIO

UNIDADES CLINICAS ESPECIFICAS

A

Patologia Mamaria. Dr. ].A. Carceller, Dra. V. Garcia

Patologia Digestiva: Dra. M. Bonet y Dr. Mira

Cancer de Cabeza y Cuello: Dr.].E. Baquedano

Ginecologia, SNC y Hematologia: Dra. E. Garcia Alonso

Patologia de Pulmon: Dra. V. Garcia Reglero

Patologia Urolégica: Dr. M. Mira, Dra. E. Garcia Alonso, Dra. M. Bonet y Dr.
J.E. Baquedano

PLANIFICACION DE LA ROTACION

El residente, al finalizar el periodo de rotacion, sera capaz de alcanzar los
siguientes objetivos:

Objetivos docentes generales

B Aproximacién al paciente oncolégico desde el punto de vista de la Oncologia

Radioterapica, con la adquisicion de los conocimientos y las habilidades
necesarias para el tratamiento global, tanto con intencién curativa como
paliativa, de dichos enfermos.

M Realizacion de historias clinicas completas y orientadas desde el punto de

vista de la Oncologia Radioterapica.
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B Conocer las principales indicaciones del tratamiento radioterapico de los
distintos tumores.

B Conocer las técnicas basicas de planificacién y tratamiento en Oncologia
Radioterapica.

B Conocer los diferentes tipos de Radioterapia: externa, braquiterapia y
metabolica

M Dosificacién y fraccionamiento de los tratamientos.

B Conocer las complicaciones y efectos secundarios, tanto agudos como
crénicos, del tratamiento radioterapico.

M Integracién completa en el Servicio, con participacién activa en todas las
sesiones, comités oncolégicos y tareas de docencia que desde el mismo se
propongan.

Objetivos docentes especificos:

M El residente debera conocer los principios fisicos de la radioterapia y ser
capaz de interpretar las modalidades de planificacién, simulacién y
dosimetria.

B Debera familiarizarse con las diferentes modalidades de irradiacion, sus
indicaciones, limitaciones y resultados.

B Se ejercitard en la prevencién, diagnéstico y tratamiento de las
complicaciones de la radioterapia, incluyendo las segundas neoplasias.

B Tendrad particular interés conocer los tratamientos concomitantes de
quimioterapia y radioterapia, y desarrollar el conocimiento mutuo,
colaboracion y coordinacién entre oncélogos meédicos y oncoélogos
radioterapicos. Es de especial interés que haga hincapié en el aprendizaje del
manejo de la toxicidad aguda derivada de la asociacién de tratamientos
radio-quimioterapicos, habida cuenta de su cada vez mayor implantacion.

B Se instruirdA en el empleo de farmacos radiopotenciadores y
radioprotectores.

.Adquiriré, junto con los Operadores de la Unidad, los conocimientos
necesarios sobre la puesta en tratamiento de los enfermos asi como la
comprobacion y verificaciéon de los campos de irradiacion.
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TIMETABLE

GIFT Oncologia Radioterdpica

Dado que la patologia mas relevante y frecuente para el residente de.................... ,
en el S. de Oncologia Radioterapica, son los tumores de mama, digestivos, pulmo-
nares, ginecoldgicos y los ORL la rotacion se hara de la siguiente manera:

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1 2 3 4 5

S. DE FISICA U. de MAMA U. de MAMA U. de MAMA U. de MAMA
Comité

8 9 10 11 12

U. de ORL U. de ORL U. de ORL U. de ORL U. de ORL
Comité

15 16 17 18 19

Comité Comité

U. de PULMON
y GINE

U. de PULMON
y GINE

U. de PULMON
y GINE

U. de PULMON
y GINE

U. de PULMON
y GINE

23

U. de
DIGESTIVO

24

Comité

U. de
DIGESTIVO

25

Comité

U. de
DIGESTIVO

26

U. de
DIGESTIVO

17

U. de
DIGESTIVO
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